
Sua tarefa:

Mantenha seus colegas seguros.

Encontre alérgenos alimentares em
pinturas de natureza morta.

Clube dos Detetives

Fonte:





Detetives de arte de alergia alimentar



Hoje, você e seus colegas usarão
habilidades de observação para
detectar alérgenos alimentares 

em pinturas de naturezas mortas.
Fonte:



O que é uma natureza morta?
Uma natureza morta é uma
obra de arte. A natureza
morta mostra objetos que
não podem se mover.

Um artista geralmente
mostra frutas ou flores em
sua natureza morta. Fonte:



O que é um alérgeno alimentar?
Um alérgeno alimentar é qualquer comida que o nosso corpo
reconhece como um invasor, como ruim para o nosso organismo  e
produz uma reacao contra ele, como coceira, manchas no corpo e
tambem falta de ar e tosse.

Os  8 alimentos mais comuns que causam alergias alimentares sao:

leite

ovo

amendoim nozes

peixe marisco

trigo

soja
Fonte:



Olhe atentamente para as
seguintes pinturas para
qualquer evidência de
alérgenos alimentares.

Fique alerta para alimentos
suspeitos que possam ter
alérgenos alimentares
ocultos.

Sua missão começa agora!

Boa sorte detetives!
Fonte:



Fonte:



Fonte:



Fonte:



Fonte:



Fonte:



Fonte:



Como foi o seu trabalho?

Fonte:
Vamos conver

sar!



Natureza morta com frutas e nozes
1848, óleo em tela

Duncanson, Robert Seldon, americano, 1821-1872



Alérgenos Comuns:

• Amendoins

• Amêndoas, nozes, castanha do
Brasil e avelãs são quatro tipos de
nozes.

Fonte:



Natureza morta com arenque, vinho e pão
1647, óleo sobre madeira

Claesz, Pieter, Holanda, 1596/96-1660



 Alérgenos Comuns:

• peixe

• O pão provavelmente contém
trigo e pode ter outros
alérgenos ocultos cozidos
dentro.

• As nozes e avelãs são nozes.
Fonte:



Banquete natureza morta
1667 óleo sobre tela

Abraham van Beyeren (Holanda 1620/21 – 1690)





Alérgenos Comuns:

• A lagosta e as ostras são
mariscos.

• Mais divertido: você consegue
encontrar o ratinho nesta pintura?

Fonte:



Natureza morta com queijos, alcachofras e cerejas
Holanda por volta de 1625, óleo sobre madeira

Clara Peeters (Flandres, Antuérpia, por volta de 1594-after1639/before1657)





 Alérgenos Comuns:

•  Cada um dos queijos contém
leite.

• O pão é suspeito e
provavelmente contém trigo.

Fonte:



Sobremesa natureza morta  
1855 

John F. Francis, americano, 1808-1886



Alérgenos Comuns:
• Leite

• Olhe para todos os suspeitos!
Bolo! Biscoitos! 
Muitos alérgenos comuns podem
estar escondidos dentro dessas
sobremesas como ovo, leite, trigo,
amendoim e nozes.

Fonte:



Natureza morta com figos e pão
c. 1770, óleo sobre tela

Melendez, Luis, espanhol, 1715-1780



Alérgenos Comuns:

• O pão é suspeito! Provavelmente
contém trigo. Também pode conter
outros alérgenos ocultos.

Fonte:



Excelente trabalho detetives!

Fonte:

Casos encerrados!



Material inspirado pelo trabalho da 


