
PULMÃO
falta de ar, chiado,
tosse repetitiva

CORAÇÃO
palidez, lábios roxos,
desmaio, tontura

GARGANTA
rouquidão, dificuldade
para respirar e engolir

BOCA
inchaço nos lábios

ou língua

PELE
vermelhidão ou placas
avermelhadas pelo corpo

INTESTINO
vômitos e diarréia

OUTRO
confusão mental

PEQUENAS MANCHAS
vermelhas no corpo, com 
alguma coceira, coriza

SEM MANIFESTAÇAO
de falta de ar

ALERTA

Nome: ........................................................................... Dose: .....................................................................

Nome: ........................................................................... Dose: .....................................................................

Nome: ........................................................................... Dose: .....................................................................

Nome: ........................................................................... Dose: .....................................................................

(  ) Alérgico   (  ) Intolerante  (  ) Asmático (  ) Outro...................................................,,..........................................................................

Evitar:………………………………………………………………………...........................................................................   Peso:...........................................

PLANO DE AÇÃO PARA EMERGÊNCIAS


